.ES geht nicht darum, ein schlechtes Gewissen zu machen”

Dr. Bernhard Prankel referierte (iber den Zusammenhang von Medienkonsum und Schulleistungen von Kindern

SCHEESSEL (i/fk) = Die Aula
der Grundschule Scheefiel
war mit rund 150 Zuhérern
gut gefiillt, als Dr. Bernhard
Prankel, Chefarzt der Klinik
fiir Kinder- und Jugendpsy-
chiatrie und Psychotherapie
am  Diakoniekrankenhaus
Rotenburg, kiirzlich einen
zweistlindigen Vortrag zum
Thema TV, ICQ und PvP -
Die schine neue Kinderwelt”
hielt. Das Referat war mog-
lich geworden durch die fi-
nanzielle Unterstiitzung der
Schulférdervereine der
Grundschule, der Beekeschu-
le und der Eichenschule. Der
Mediziner aus Rotenburg be-

richtete anhand eines Fall-
beispiels uber die Auswir-
kungen von Mediensucht,
stellte Zusammenhinge her
zwischen Medienkonsum
und Schulleistungen schon
bei Grundschulkindern, er-
liuterte die Unterschiede im
psychischen Erleben zum
Beispiel zu einem Buch und
gab zum Schluss seines Vor-
trags einen Ausblick auf die

gegenwartige Diskussion
uber den Zusammenhang
zwischen Medienkonsum

und Gewaltbereitschaft. Un-
terstiitzt wurde der interes-
sante und informative Vor-
trag durch eine Powerpoint-

Prasentation. Nachdenklich
stimmten die Fotos von Kin-
dern, die einen Fernsehfilm
ansahen: In den Gesichtern
waren keinerlei Emotionen
zu finden. So war auch eine
der wichtigsten Aussagen

* Tipps flr Eltern
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des Vortrags: Beim Konsum
von Medien, beispielsweise
in Form von Computerspie-
len, braucht man keine kom-
munikativen Fahigkeiten. Je
mehr ein Mensch von Me-
dien vereinnahmt wird, um-
so weniger bedeuten ihm et-

was Menschen mit ihren ei-
genen Bediirfnissen und Ge-
fiithlen, mit ihren wechseln-
den Launen und zugleich ih-
rer Fehlbarkeit. ,Gerade die
Ausbildung der sozialen und
emotionalen Kompetenzen,
das soziale Training, ist aber
flir die Entwicklung der
kindlichen Personlichkeit
unabdingbar  notwendig",
betont Christina Hoff, die als
Beratungslehrerin die Initia-
tive ergriffen und die Durch-
fiihrung des Vortrags mit
den  Fordervereinen  der
Schulen organisiert hatte.
Prankel bezog seine Zuhorer
durch Fragen und Denkan-

stofle in den Vortrag ein und
stellte sich auch seinerseits
den vielen - teils auch kriti-
schen - Diskussionsbeitra-
gen. Nach mehreren Aufle-
rungen betonte Dr. Prankel
ausdriicklich, dass es ihm
nicht um das Erzeugen eines
schlechten Gewissens, son-
dern. um eine Sensibilisie-
rung fiir das Thema und, da-
mit verbunden, vielleicht um
eine Uberpriifung der eige-
nen Medienerziehung gehe.
Die gute Resonanz bei den
Zuhorern zeigte sich auch
noch nach dem Vortrag. bei
zahlreichen Einzelgespra-
chen mit dem Referenten.



